
 

 

 

 داًطگاُ پيام ًَر هركس لسٍيي

 اًساًي ٍرزش                            -رضتِ:  علَم ٍرزضي                                          3-2-1ترم:                                              95-96برًاهِ كلاسي ًيوسال دٍم              

س
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اع
س

 

 استاد   

ت
اع

س
 

تِ
ّف

م 
ايا

 

                                   تمَين ّفتگي تطكيل كلاس

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 15 

 30/2 23/2 16/2 9/2 2/2 26/1 19/1  21/12 14/12 7/12 30/11 23/11 16/11 9/11 ضٌبِ

 31/2 24/2 17/2 10/2 3/2 27/1 20/1  22/12 15/12 8/12 1/12 24/11 17/11 10/11 يكطٌبِ

 1/3 25/2 18/2 11/2 4/2 28/1 21/1 14/1 23/12 16/12 9/12 2/12 25/11 18/11 11/11 دٍضٌبِ

 17/12 10/12 3/12 26/11 19/11 12/11 سِ ضٌبِ
 

15/1  29/1  12/2 19/2 26/2 2/3 

  27/2 20/2 13/2 6/2 30/1 23/1 16/1 25/12 18/12 11/12 4/12 27/11 20/11 13/11 چْارضٌبِ

  28/2 21/2 14/2 7/2 31/1 24/1 17/1 26/12 19/12  5/12 28/11 21/11 14/11 پٌجطٌبِ

  29/2  15/2 8/2 1/2 25/1 18/1  20/12 13/12 6/12 29/11   جوعِ

  26/2  12/2    15/1   10/12  26/11  12/11 سِ ضٌبِ 8-10 کجینه باف 12 2 استعداد يابي در ٍرزش  217

 

201 
 12 2 تركيب بدى ٍ كٌترل ٍزى 

خانم 

 اسکندری
 1/3 25/2 18/2 11/2 4/2 28/1          دٍضٌبِ 10-8

.305 
 

  28/2 21/2 14/2 7/2 31/1          پٌج ضٌبِ 16-18 قربانی 8 2 رضد حركتي 

201 
 

  29/2  15/2 8/2 1/2 25/1 18/1        جوعِ 12-14 آقای جهان it 2 12سيستن اطلاعاتي ٍ تكٌَلَ شی  

201 
 

  29/2  15/2  1/2  18/1   13/12  29/11   جوعِ 8-10 آقای جهان 12 2 يادگيری حركتي 

 

201 
 8 2 هباًي آًاتَهي حركت 

خانم ایسد 

 منش
      29/1  15/1  17/12 10/12     سِ ضٌبِ 10-8

                       

                       

                       

 ييبرًاهِ ريسی هركس لسٍ                                                                                                                                                                                                                                                           

 



 

 داًطگاُ پيام ًَر هركس لسٍيي

 اًساًي ٍرزش                            -رضتِ:  علَم ٍرزضي                                          4ترم:                                               95-96برًاهِ كلاسي ًيوسال دٍم              
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س
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تِ
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ايا

 

                                   تمَين ّفتگي تطكيل كلاس

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 15 

 30/2 23/2 16/2 9/2 2/2 26/1 19/1  21/12 14/12 7/12 30/11 23/11 16/11 9/11 ضٌبِ

 31/2 24/2 17/2 10/2 3/2 27/1 20/1  22/12 15/12 8/12 1/12 24/11 17/11 10/11 يكطٌبِ

 1/3 25/2 18/2 11/2 4/2 28/1 21/1 14/1 23/12 16/12 9/12 2/12 25/11 18/11 11/11 دٍضٌبِ

 17/12 10/12 3/12 26/11 19/11 12/11 سِ ضٌبِ
 

15/1  29/1  12/2 19/2 26/2 2/3 

  27/2 20/2 13/2 6/2 30/1 23/1 16/1 25/12 18/12 11/12 4/12 27/11 20/11 13/11 چْارضٌبِ

  28/2 21/2 14/2 7/2 31/1 24/1 17/1 26/12 19/12  5/12 28/11 21/11 14/11 پٌجطٌبِ

  29/2  15/2 8/2 1/2 25/1 18/1  20/12 13/12 6/12 29/11   جوعِ

     8/2  25/1   20/12  6/12    جوعِ 10-12 آقای جهان 8 2 حركت ضٌاسي  201

 

306 
 

آضٌايي با هديريت اهاكي ٍ تاسيسات 

 ٍرزضي
2 12 

خانم 

 جمشیدی
   20/2  6/2  23/1  25/12  11/12  27/11   چْارضٌبِ 12-10

306 
 

 12 2 هديريت سازهاًْای ٍرزضي 
خانم 

 جمشیدی
  27/2  13/2  30/1  16/1  18/12  4/12    چْارضٌبِ 12-10

217 
 

 
 اصَل برًاهِ ريسی آهَزش تربيت بدًي

 
 2/3  19/2   29/1    17/12  3/12  19/11  سِ ضٌبِ 8-10 کجینه باف 12 2

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 ِ ريسی هركس لسٍييبرًاه                                                                                                                                                                                                                                                           

 



 داًطگاُ پيام ًَر هركس لسٍيي

 اًساًي ٍرزش                            -رضتِ:  علَم ٍرزضي                                           5ترم:                                              95-96برًاهِ كلاسي ًيوسال دٍم              
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ايا

 

                                   تمَين ّفتگي تطكيل كلاس

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 15 

 30/2 23/2 16/2 9/2 2/2 26/1 19/1  21/12 14/12 7/12 30/11 23/11 16/11 9/11 ضٌبِ

 31/2 24/2 17/2 10/2 3/2 27/1 20/1  22/12 15/12 8/12 1/12 24/11 17/11 10/11 يكطٌبِ

 1/3 25/2 18/2 11/2 4/2 28/1 21/1 14/1 23/12 16/12 9/12 2/12 25/11 18/11 11/11 دٍضٌبِ

 17/12 10/12 3/12 26/11 19/11 12/11 سِ ضٌبِ
 

15/1  29/1  12/2 19/2 26/2 2/3 

  27/2 20/2 13/2 6/2 30/1 23/1 16/1 25/12 18/12 11/12 4/12 27/11 20/11 13/11 چْارضٌبِ

  28/2 21/2 14/2 7/2 31/1 24/1 17/1 26/12 19/12  5/12 28/11 21/11 14/11 پٌجطٌبِ

  29/2  15/2 8/2 1/2 25/1 18/1  20/12 13/12 6/12 29/11   جوعِ

 12 2 ٍرزش در آفريٌي كار  306
خانم 

 جمشیدی
  27/2 20/2 13/2 6/2 30/1 23/1         چْارضٌبِ 10-8

306 
 

 8 2 هديريت هباًي ٍ اصَل 
خانم 

 جمشیدی
         25/12  11/12  27/11  13/11 چْارضٌبِ 10-8

.214 
 

 
 اًساًي علَم هباًي در خارجِ هتَى

 ٍرزش
  29/2  15/2 8/2 1/2 25/1 18/1  20/12 13/12     جوعِ 16-18 خانم آقایی 16 2

 

201 
 8 2 بدًي تربيت در گيری اًدازُ ٍ سٌجص 

خانم 

 اسکندری
 1/3 25/2 18/2 11/2 4/2 28/1 21/1 14/1        دٍضٌبِ    12-10

  29/2  15/2  1/2  18/1   13/12  29/11   جمعه 14-16 آقای کرمی 12 2 ٍرزضي اخلاق ٍ حمَق  201

     8/2  25/1   20/12  6/12    جمعه 14-16 آقای کرمی 8 2 هسابمات اجرای طرز ٍ هديريت  201

                       

                       

                       

                       

 برًاهِ ريسی هركس لسٍيي                                                                                                                                                                                                                                                           

 



 داًطگاُ پيام ًَر هركس لسٍيي

 اًساًي ٍرزش                            -رضتِ:  علَم ٍرزضي                                         7-  6ترم:                                              95-96برًاهِ كلاسي ًيوسال دٍم              
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                                   تمَين ّفتگي تطكيل كلاس

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 13 14 15 

 30/2 23/2 16/2 9/2 2/2 26/1 19/1  21/12 14/12 7/12 30/11 23/11 16/11 9/11 ضٌبِ

 31/2 24/2 17/2 10/2 3/2 27/1 20/1  22/12 15/12 8/12 1/12 24/11 17/11 10/11 يكطٌبِ

 1/3 25/2 18/2 11/2 4/2 28/1 21/1 14/1 23/12 16/12 9/12 2/12 25/11 18/11 11/11 دٍضٌبِ

 17/12 10/12 3/12 26/11 19/11 12/11 سِ ضٌبِ
 

15/1  29/1  12/2 19/2 26/2 2/3 

  27/2 20/2 13/2 6/2 30/1 23/1 16/1 25/12 18/12 11/12 4/12 27/11 20/11 13/11 چْارضٌبِ

  28/2 21/2 14/2 7/2 31/1 24/1 17/1 26/12 19/12  5/12 28/11 21/11 14/11 پٌجطٌبِ

  29/2  15/2 8/2 1/2 25/1 18/1  20/12 13/12 6/12 29/11   جوعِ

          17/12 10/12 3/12 26/11 19/11 12/11 سِ ضٌبِ 16-18 محمدزمانی 12 2 رٍش تحميك در تربيت بدًي  217

 

305 
  28/2  14/2  31/1  17/1  19/12  5/12    پٌج ضٌبِ 14-16 قربانی 12 2 ٍرزضي ضٌاسي جاهعِ 

. 

305 
   21/2  7/2  24/1  26/12       پٌج ضٌبِ 14-16 قربانی 8 2 رضد ضٌاسي رٍاى 

306 
 

 12 2 سالن تفريحات ٍ فراغت اٍلات هديريت 
خانم 

 جمشیدی
          18/12 11/12 4/12 27/11 20/11  چْارضٌبِ 14-12

306 
 

 
هفاّين هديريت در ٍرزش پرٍرضي، 

 ّوگاًي، لْرهاًي، حرفِ ای
2 8 

خانم 

 جمشیدی
        16/1  18/12  4/12  20/11  چْارضٌبِ 10-8

                       

                       

                       

                       

                       

 ِ ريسی هركس لسٍييبرًاه                                                                                                                                                                                                                                                           

 


