
 دانشگاه پيام نور مركز قزوين

                           به بعد 95ورودی -علوم ورزشيرشته:                                             1ترم:                                               95-96برنامه كلاسي نيمسال دوم              
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                                   تقويم هفتگي تشكيل كلاس

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

 30/2 23/2 16/2 9/2 2/2 26/1 19/1  21/12 14/12 7/12 30/11 23/11 16/11 9/11 شنبه

 31/2 24/2 17/2 10/2 3/2 27/1 20/1  22/12 15/12 8/12 1/12 24/11 17/11 10/11 يكشنبه

 1/3 25/2 18/2 11/2 4/2 28/1 21/1 14/1 23/12 16/12 9/12 2/12 25/11 18/11 11/11 دوشنبه

 2/3 26/2 19/2 12/2  29/1  15/1  17/12 10/12 3/12 26/11 19/11 12/11 سه شنبه

  27/2 20/2 13/2 6/2 30/1 23/1 16/1 25/12 18/12 11/12 4/12 27/11 20/11 13/11 چهارشنبه

  28/2 21/2 14/2 7/2 31/1 24/1 17/1 26/12 19/12  5/12 28/11 21/11 14/11 پنجشنبه

  29/2  15/2 8/2 1/2 25/1 18/1  20/12 13/12 6/12 29/11   جمعه

 8 2 حركت آناتومي مباني  201
خانم ایزد 

 منش
      29/1  15/1  17/12 10/12     سه شنبه 10-8

307 
 

 20 2 توصيفي آمار 
ستاره 

 رجبي
  29/2  15/2 8/2 1/2 25/1         جمعه 10-8

201 
 

       25/1 18/1        جمعه 12-14 آقای جهان 8 2 اصول فلسفه و تاريخ تربيت بدني 

      31/1 24/1 17/1        پنج شنبه 14-16 آقای كلهر 8 2 فيزیولوزی انسان  218

                       

                       

                       

                       

                       

                       

 برنامه ريزی مركز قزوين                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 



 دانشگاه پيام نور مركز قزوين

 به بعد                95ورودی -رشته:   علوم ورزشي                                          2ترم:                                                                         95-96برنامه كلاسي نيمسال دوم              
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                                   تقويم هفتگي تشكيل كلاس

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

 30/2 23/2 16/2 9/2 2/2 26/1 19/1  21/12 14/12 7/12 30/11 23/11 16/11 9/11 شنبه

 31/2 24/2 17/2 10/2 3/2 27/1 20/1  22/12 15/12 8/12 1/12 24/11 17/11 10/11 يكشنبه

 1/3 25/2 18/2 11/2 4/2 28/1 21/1 14/1 23/12 16/12 9/12 2/12 25/11 18/11 11/11 دوشنبه

 2/3 26/2 19/2 12/2  29/1  15/1  17/12 10/12 3/12 26/11 19/11 12/11 سه شنبه

  27/2 20/2 13/2 6/2 30/1 23/1 16/1 25/12 18/12 11/12 4/12 27/11 20/11 13/11 چهارشنبه

  28/2 21/2 14/2 7/2 31/1 24/1 17/1 26/12 19/12  5/12 28/11 21/11 14/11 پنجشنبه

  29/2  15/2 8/2 1/2 25/1 18/1  20/12 13/12 6/12 29/11   جمعه

 12 2 فعاليت بدني و تندرستي  105
خانم 

 جمشيدی
   20/2 13/2 6/2 30/1 23/1 16/1        چهارشنبه 14-12

214 
 

  29/2  15/2 8/2 1/2 25/1 18/1  20/12 13/12     جمعه 10-12 خانم آقایي 16 2 متون خارجه در علوم ورزشي 

      31/1 24/1 17/1  19/12  5/12 28/11   پنج شنبه 16-18 اقای كلهر 12 2 1فيزيولوژی ورزشي  218

      29/1  15/1  17/12 10/12     سه شنبه 12-14 كجينه باف 8 2 كمک های اوليه  217

                       

                       

                       

                       

                       

                       

     


